COOKING GLOSSARY
A

add - añadir 

B

bake - cocer al horno 

baking powder - levadura (en polvo) 

boil - hervir 

bowl - cuenco 

bread - pan

butter - mantequilla 

butter - untar con mantequilla

C

cake - pastel 

chill - enfriar 

chocolate - chocolate 

chop - (cut up) picar

cinnamon - canela 

cocoa powder -   cocoa (en polvo) 

cook - cocinar 

cooked ham - jamón York 

cookie - galleta 

cover - cubrir 

cream - nata

cream - (single cream) crema líquida, nata líquida

cream - (double cream) nata para montar

cream - (whipped cream) nata montada

D 

dessert - postre

dish - plato 
dried fruits- frutas secas como orejones, ciruelas secas, higos secos….

dry – secar
E

edge - borde  

egg - huevo

egg white - clara de huevo 

egg yolk - yema de huevo 

empty – vaciar

F

filling - relleno 

finely - en trozos menudos 

flat -plano

flour - harina 

food coloring - colorante alimenticio 

fork - (noun) tenedor

freeze - congelar 

freezer - congelador

fridge - frigorífico 

frozen - congelado 

fruit - fruta

fry - freír 

frying pan - sartén 

G

golden - dorado 

grease - grasa 

greased - engrasado

grease - (with butter) enmantequillar, untar con mantequilla

grease - (with oil) aceitar 

greaseproof paper - papel encerado or parafinado, 

greaseproof paper - papel manteca (RPl), papel mantequilla

ground - molido, pulverizado 
H
halve - dividir en dos, partir por la mitad

handful - puñado

heat - calentar

honey – miel
I

ice cream -  helado 

icing sugar - azúcar glace  

ingredients - ingredientes 

J

jam - mermelada

jam jar - tarro para mermelada  

juice - jugo/zumo  

juicy - jugoso  

K
kitchen - cocina 

kitchen foil - papel de aluminio

kitchen sink - fregadero

kitchenware - artículos de cocina 

kitchen tissue - papel de cocina 

knife – cuchillo

L

ladles - cucharones  

lemon - limón 

lentils - lentejas 

lid - tapadera 

M

mash - hacer puré 

measuring cup - taza para medir 

measuring jug - jarra graduada

measuring spoon - cuchara de medir

medium-sized - de tamaño mediano

melt - derretir 

melted - derretido

melting point - punto de fusión

milk - la leche 

mint - menta 

mix - mezclar 

mixer - (food mixer) - batidora

mixing bowl - bol, tazón

N

nutmeg - nuez moscada 

O

oil - aceite  

oil - engrasar 

orange - naranja 

oven - horno 

ovenproof - de horno 

ounce - onza (28,35 gramos)

P

pan - cazo  

pancake - crepe 

pastry - masa de hojaldre

peach - melocotón, durazno (AmL)

peanut - cacahuete, maní 

peanut butter - mantequilla de cacahuete  

peel - pelar 

peeled - pelado 

pie - empanada, pastel, (hojaldre relleno de carne, verduras o fruta)

pinch - pizca 

pour - verter 

prune - ciruela (seca)

R

raisin - pasa (de uva) 

recipe - receta 

recipe book - recetario 

rind - cáscara 

rinse - limpiar con agua 

roll out - aplanar  

rub - frotar

S

saucepan - cazo 

self-raising - harina con levadura (Esp), leudante (RPl) 

sieve - tamizar 

side - lado

silver foil - papel de aluminio 

skimmed milk - leche desnatada 

skin - n. piel / v. pelar 

skinned - pelado 

sliced - en trozos 

spoon - cucharada 

spoon - sacar con cuchara 

sprinkle - salpicar 

squeeze - exprimir 

stir-fry - freír 

strain - colar

strainer - colador 

strips - tiritas 

stuff - rellenar

sugar - azucar

sultana - pasa sultana

sweet - dulce 

syrup - (sugar solution) almíbar
T

tablespoon - cuchara (grande o de servir) 

teaspoon - cucharita, cucharilla  

thin- fino

topping - lo que se pone encima de una base 

V

vanilla essence - esencia de vainilla
W

walnuts - nueces (de california)  

whipped cream - nata montada 

whisk - batir 
Y

yolks - yemas

